Teoria wielorakiej inteligencji Howarda Gardnera
Howard Gardner stworzyt model inteligencji, ktorialssi centralm czescia
kazdego procesu przyspieszonego uczenria si
Siedem rodzajow inteligencji Gardnera to pogrupmevazdolndci
I umiejetnosci nie do kaca wyliczalne. Gardner opisuje je ngmitjaco:
1. Lingwistyczna: umiegtnos¢ postugiwania s jezykiem, wzorami
| systemami.
2. Matematyczna i logiczna: umitowanie precyzji oraz menia
abstrakcyjnego i ustrukturalizowanego.
3. Wizualna i przestrzenna: myslenie obrazowe, umigjne korzystanie z
map,
diagraméw i tabel, wykorzystanie ruchu towarzysgo procesowi uczenia
Sie.
4. Muzyczna: wrazliwos¢ emocjonalna, poczucie rytmu, zrozumienie
ztozonasci muzyki.
5. Interpersonalna: fatwy kontakt z innymi lugmi, umiegtnosci
mediacyjne, dobra komunikatywito
6. Intrapersonalna: automotywacja, wysoki poziom wiedzy o samym sobie,
silne poczucie wartai.
7. Kinestetyczna: dobre wyczucie czasu, uzdolnienia manualnezedu

znaczenie zmystu dotyku, ruchligéy dobra organizacja przestrzenna.

Prace ranych naukowcow nad przyspieszonym uczeniegndswodz,
iz rozwQj petnego zakresu inteligencji wspomaga psdr@atego uczenia &i
a efektywne nauczanie powinno dostaéczkazji do rozwijania wszystkich
typow inteligenciji.

Wedlug Gardnera rodzimy ¢si posiadagc wszystkie typy inteligencii,
jednak podczas naszeggcia niektdére z nich rozwijaj sie silniej, niektore



stabiej, a jeszcze inne — prawie wcale. Uzyskamistdu do kade] z nich

wymaga zrozumienia, z czynmgsiaza.

Inteligencja lingwistyczna
W zakres inteligencji lingwistycznej wchodzi whavos¢ na stowa, ich
porzadek, brzmienie, rytm, na modulagjtosu, a take zdolnd¢ ksztaltowania
nastroju, przekonywania i przekazywania informaciji.
Uczen posiadajcy inteligencg lingwistyczra bedzie wykazywat
zainteresowanieczykiem i g stébw. Bedzie uwielbiat wiersze, rymowanki,
zabawy stowne, wyrajac to za pérednictwem otdwka i kartki papieru lub

poprzez stuchanie opowiatla

Inteligencja matematyczno — logiczna

Osoby posiadage inteligengg matematyczno - logiczan cechuje
zdoIlna&¢ rozwiazywania probleméw w sposob niewerbalny. laubone
sekwencyjnét i porzdek rzeczy. Potradi rozr&niac wzory i zwiazki. S
zdolne do m§lenia dedukcyjnego i indukcyjnego.

Uczer posiadajcy inteligencg matematyczno — logicanbedzie cletnie
szukat ra@nych rozwazar problemow oraz fascynowat ¢sisylogizmami
i analogami. W kggu jego zainteresowiaznajdzie si rowniez postugiwanie si
kodami — symbolami, alfabetycznymi lub numerycznymitake ¢wiczenia
dotycace poradkowania, liczb, pomiaréw i szacowania. Inteligencj
matematyczno — logiczna m® by rozwijania na wszystkich przedmiotach

przewidzianych programem szkolnym.

Inteligencja wizualno — przestrzenna

Osoby z dobrze rozwigla inteligency wizualno — przestrzearposiadag

naturalr, zdolng¢ do odtwarzania w pargi obrazow oraz obiektow, a co za



tym idzie zwazanych z nimi skojarze emocjonalnych. Charakteryausie
dzieki temu kreatywnécia, ktorej innym czsto brakuje.

Ten typ inteligencji mezna pobudz& u ucznidow podczas lekcji, stogaj
wizualne pomoce dydaktyczne takie, jakknégo rodzaju diagramy, wykresy,
graficzne odwzorowania #dych proceséw i zakmosci, mapy pangci.
Korzystanie z tablic umieszczonych na linii lub pdrinia wzroku ma ogromne
znaczenie dla ucznia z preferencjami, o ktorycimtwva. Tablice takie powinny
by¢ jaskrawe i kolorowe, a przy tym ozmych ksztattach. Dobrze jest od czasu
do czasu zmienésposOb zajmowania przez ucznidow miejsc w klasahieq
taki stwarza im maiwo$¢é postrzegania stosowanych przez ciebiezbod

wizualnych z rénej perspektywy.

Inteligencja muzyczna

Uczer posiadajcy inteligencg muzyczn lubi spiewanie, muzyk, teksty
piosenek, wiersze, rymowanki, rapowanie, wspolngtatie oraz réne
bezsensowne odgtosy. Uczniowie tacy modepiej St uczy przy
akompaniamencie muzyki, rapaj dara porcg materialu lub uktadag
rymowanki, ktére podsumowaljkluczowe tréci. Daty, formuty matematyczne
| tablice okresowe na diej pozostam w pamgci rapowane fdz odpiewane
wzywym rytmie ni wypowiedziane znanym, opanowanym gtosem

nauczyciela.

Inteligencja interpersonalna
Gardner uwza, ze inteligencja interpersonalna i intrapersonalnaieiaaj
w sobie cech wszystkich innych typow inteligentjczea z dobrze rozwinita
inteligench interpersonalsp lubi ¢wiczenia prowadzone w parachdad matych
grupach oraz nagk wymagagca wspotprae z innymi osobami, a tak
¢wiczenia, ktére wymagaj spojrzenia na pewne problemy z perspektywy

innych o0so6b, wspdétodczuwania, podziatu rol i olbgmkow, konsultacji z



nauczycielami lub innymi dorostymi oraz podziatuzabawach magych na

celu rozwazywanie konfliktow.

Inteligencja intrapersonalna
Osoby posiadage dobrze rozwirta inteligenat intrapersonalnbeda:

- $Swiadome swoich mgh, uczué i emocji, kgda poszukiwaty dla nich
wyjasnienia,

- podejmowalty proby poszukiwania odpowiedzi na pydditdzoficzne,

- miaty doktadny obraz samego siebie,

- konsekwentne w stosowaniu i #wyciu zgodnie z wtasnymi zasadami
| przekonaniami,

- docenialy rozwgj i wzrost wewvetrzny,

- posiadaty wysok automotywagj,

- czerpaly przyjemn&@ z czasu p&wicconego na spokojrefleksg,

- chetnie korzystaty z czasopism i dziennikow.

Inteligencja kinestetyczna
Uczen posiadajcy zdolndgci kinestetyczne najlepiejgtzie se¢ czut podczas
symulacji icwiczen z podziatem na role, wymagaych gry aktorskiej i mimiki,
c¢wiczen odprzajacych i zackcapcych do dziatania, wycieczek i zé&j w
terenie. Jego zadowolenie wywota #mvos¢ grzebania w stercie rupieci oraz

zabawy grupowe wymaggje przemieszczaniaesiv rozne miejsca klasy.

Kwestionariusz do badania wielorakich typow inteligencji
Kwestionariusz do badania wielorakich typow intehgji jest szybkim
sposobem na okfkenie rozktadu poszczegoélnych z nickrdd ucznidéw twojej
klasy. Maze by wykorzystany jako pomoc w rozwijaniu ich #hevosci

| potencjatu.



Kwestionariusz wielorakiej inteligenc;i

Wypetnij poniszy kwestionariusz, przypisig warté¢ liczbowa
kazdemu stwierdzeniu, ktére twoim zdaniem jest prawedziv odniesieniu do
ciebie. Jéli w pelni sk z nim zgadzasz, postaw cyfs. Jeeli adzisz,ze nie
masz z nim nic wspoélnego - wstaw QzyJcyfr od 5 do O, aby okil¢ stopie
prawdziwaci poszczegolnych stwierdize

Wyniki wpisz w odpowiednie pola dla kdego typu inteligencji, a

nastpnie wypeinij koto wielorakiej inteligencji.

1. Posiadam uzdolnienia manualne  ................

N

Posiadam dobre wyczucie kierunku ................

3. Posiadam naturalng umiejetnos¢ rozwigzywania sporéw miedzy
przyjaciétmi ...

4. tatwo zapamietuje stowa piosenek ................

5. Potrafie wyjasnia¢ w prosty sposéb trudne zagadnienia ................

6. Robie wszystko krok po kroku ...l

7. Dobrze znam samego siebie i rozumiem, dlaczego postepuje tak, a nie
inaczej  eeeeeeeen.

8. Lubie éwiczenia grupowe i spotkania towarzyskie ...

9. Dobrze ucze sie, stuchajgc wyktadéw i wywodéw innych ludzi ................

10. Stuchajgc muzyki, doznaje zmian nastroju ................

11. Lubie krzyzéwki, tamigtéwki i problemy logiczne ~  ................

12. Tablice, zestawienia i pomoce wizualne odgrywajg dla mnie wazng role
podczas uczenia sie ...

13. Jestem wrazliwy na nastroje i uczucia otaczajgcych mnie ludzi ................

14. Najlepiej ucze sie, kiedy musze wzigé sie w garsc¢ i zrobi¢ co$ samemu



15. Zanim zechce sie czego$ nauczy¢, musze zobaczy¢, jakg bede miat z tego
korzys€. e

16. Podczas naukii rozmyslan lubie spokdji samotnos¢  ................

17. Potrafie ustysze¢ poszczegdlne instrumenty w ztozonych utworach
muzycznych

18. tatwo przychodzi mi wywotanie w wyobrazni zapamietanych i
wymyslonych obrazéw  ................

19. Posiadam bogaty jezyk i potrafie sie nim postugiwa¢  ................

20. Lubie robi¢ notatki  ....ceeeneen.

21. Posiadam dobre poczucie réwnowagi i lubie ruch fizyczny  ................

22. Potrafie dostrzegac strukture przedmiotow i zwigzki miedzy réznymi
rzeczami - ..eeeeeeeeens

23. Potrafie pracowa¢ w zespole i korzystaé z cudzych doswiadczen

24. Jestem dobrym obserwatorem i czesto zauwazam rzeczy uchodzgce
uwadze innych ...

25. Czesto bywam niespokojny  ................

26. Lubie pracowac lub uczy¢ sie niezaleznie od innych  ................

27. Lubie komponowaé muzyke ...............

28. Potrafie radzi¢ sobie z liczbami i problemami matematycznym ................

KLUCZ DO KWESTIONARIUSZA
WIELORAKIEJINTELIGENCJI

Typy inteligenc;ji: stwierdzenia suma punktéow



Lingwistyczna 5919 20 Punkty ....cce.u.e.

Matematyczno- logiczna 6 1122 28 Punkty....ccooeeeeeeennnnn.
Wizualno- przestrzenna 2 12 18 24 Punkty.....ccoeeeeeeeennn.
Muzyczna 4 1017 27 Punkty....ccceeeeeerenennnn.
Interpersonalna 381323 Punkty....ccooeeeeeneeenennn.
Intrapersonalna 7 15 16 26 Punkty....ccooeeeeeiiicnnnns
Kinestetyczna 114 21 25 Punkty....ccooeeeieiiiinnnns

Koto wielorakiej inteligencji

Whpisujgc uzyskane wyniki na okregach w polach odpowiadajgcych
poszczegdlnym typom inteligenci! | zaciemniajgc pola o najwyzszych wynikach,
otrzymasz graficzny obraz rozktadu swoich typéw inteligencji zgodnie z teorig
Howarda Gardnera.
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