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Europejska Sie € Szkot Promuj gcych Zdrowie -

kamienie milowe
Rada

Europy

1986 Konferencja miedzynarodowa ,Szkota
) Promujgca Zdrowie” w Peebles (Szkocja )
{«¢1 ) 1989 Raport ,Zdrowa Szkota” | .Young T.Williams
woro mew WYydany przez WHO
“ewore 1991 zainicjowanie przez WHO projektu pilotazowego
1992 — Utworzenie europejskiej sieci ( 8 krajow ,Polska)
cja 1998 — 37 krajow,
Zdrowia: 2003 — 43 kraje,
2008 — Wigczenie szkot promujgcych zdrowie do
programu ,Szkoty dla Zdrowia w Europie”
commssion  (Schools for Health in Europe - SHE)

Komisja
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( w% Szkoty dla zdrowia w Europie

- nowa struktura zagrlzania siec

Rada powiernicza
(Ciato doradcze)
WHO,EC,CE
|

Komitet Planujgcy Sieci (Ciato wykonawcze)
|
|
Sekretariat techniczny
(Holenderski Instytut Promocji Zdrowia
Woerden Holandia)

Zgromadzenie lideréw sieci

Centra Doskonatosci Krajowi
(osrodki naukowe) koordynatorzy
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@ Misj @ SHE jest :

e upowszechnianie warto sciowych do swiadcze n i
dorobku szkot promuj gcych zdrowie by w efekcie
przyczyni € sie do poprawy kondycji zdrowotnej
spotecze nstwa europejskiego.

e Zintegrowanie promocji zdrowia w szkole z
polityk @ sektorow zdrowia i edukacji we
wszystkich krajach europejskich

Po okresie oddolnych dziata n szkot, ktore miaty
by ¢ animatorami zmiany spotecznej przyszedt
czas ha zaanga zowanie si e decydentow.
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(@j Osiagni ecia Polski
Jeste smy liderami w Europie co do liczby szkoét

2y
pomarshie

ﬂg wiairmi s k- mazurshie

Ogolna liczba szkot
w sieci - 2063
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@ Osiagni ecia Polski

Zaangazowanie w rozwijanie systemu ewaluacji -

opracowanie kryteriow przyjmowania do sieci
wojewodzkich i nadawania wojewodzkich certyfikatow

opracowanie naezizi od autoewaluacji oraz procedury
przyjmowania szkot do Krajowej Sieci i przyznawania
Polskiego Certyfikatu Szkota Promaa Zdrowie
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M@%’ Liczba szkét posiadaj acych regionalny, wojewodzki
lub krajowy certyfikat
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Aktualna sytuacja w Polsce -
(@) najistotniejsze zmiany !!!

e Przystgpienie Polski do programu SHE

e Trojstronne porozumienie Ministrow
sektorow edukaciji, zdrowia i sportu

e Powotanie nowego koordynatora
krajowego

e Zmiana procedury przyznawania Krajowych
Certyfikatow
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@’j Piec filarow programu
,Szkoty dla Zdrowia w Europie”

Catosciowe podejscie do zdrowia w szkole
Uczestnictwo

Jakosc edukacii

Wyniki badan, dowody

o Szkota jako element spotecznosci lokalne]

Rezolucja lll Europejskiej Konferencji
Szkot Promujgecych Zdrowie
Vilno 2009
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@Ca’ros’ciowe podejscie do
zdrowlia w szkole

« Holistyczna koncepcja zdrowia

Realizacja edukacji zdrowotnej z aktywnym
uczestnictwem uczniow, (mozliwos¢ podejmowania
dziatan, a nie tylko zdobywania wiedzy)

Uwzglednianie wiasnych koncepcji uczniow
odnosnie zdrowia ( rozumienie zdrowia, waznosc
roznych problemow zdrowotnych itp.)

e Budowanie polityki zdrowotne] szkoty

e Zdrowe srodowisko ( fizyczne i spoteczne)
 Rozwijanie umiejetnosci zyciowych

e Wspoipraca szkoty z domem i srodowiskiem lokalnym.
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@ Uczestnictwo

zlatan prozdrowotnych w szkole [
gzy sie do wigczenia w realizacje |&
dziatan jak najwiekszej grupy
przedstawiciell spotecznosci
szkolnej, dajgc Im szanse czucia
sie wspotautorami podejmowanych
Inicjatyw czy wprowadzanych
zmian.

Dla zapewnienia skutecznosci
d
d
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@ Jakosc¢ edukacii

Promocja zdrowia nie jest traktowana jako
dodatkowe zadanie szkoty, ale jako warunek
lepsze) realizacji je] podstawowych zadan w
sposob satysfakcjonujgcy wszystkich.
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@

Wyniki badan, dowody
Wszystkie rozwigzania | podejscia
przyjete w szkotach promujacych
zdrowie byty poddawane badaniom |
ocenom ekspertow.

W programie ,Szkoty dla Zdrowia w
Europie” znaczacy Jest udziat
kilkunastu europejskich

uniwersytetow, 6}

ktore zadeklarowaty z 4\7\,\ %

wspotprace z SHE. M V~//\
(76

__\

/
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@ Szkota jako element
spotecznosci lokalne]

Skutecznosc, (sensownosc) inicjatyw
prozdrowotnych zalezy od tego na ile
szkota pozyska do wspotpracy rodzicow
| Innych przedstawicieli spotecznosci

lokalne].
Ly pv ¥Y
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@ Aktualne Priorytety w Europie

HEPS — program zapobiegania
nadwadze | otytosci dzieci | mtodziezy
poprzez propagowanie zdrowego
odzywiania I aktywnosci fizyczne]

Tlumaczymy dwa poradniki, ktore
umieszczone bedg na stronie
iInternetowe] CMPPP
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